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Liebe Overfreunde!

Der Frühling kommt. 
Der Frühling ist schon da. 
Der Frühling war nie weg. 
Oder war es gar der Herbst? 
Eines ist sicher, der Winter ist dieses Jahr ausgefallen. 16°C an einem 
Sonntagabend im Februar ist schon sehr erstaunlich. Der wärmste Ja-
nuar seit Beginn der Wetteraufzeichnungen!
Die Paddler mögen sogar etwas Gutes daran finden, Alsterrunden und 
Polospiele sind, selbst an Neujahr, viel weniger ungemütlich. Wie unser 
Wetter oder Klima sich zukünftig entwickelt, und was dies für uns be-
deutet, vermag ich nicht zu sagen.
Ich denke jedoch wir müssen uns auf tiefgreifende Veränderungen ein-
stellen und wir müssen uns vermutlich auch verändern wenn wir noch 
etwas zum Positiven bewirken wollen.
Nichts desto trotz wünsche ich euch entweder einen guten Start in die 
Paddelsaison oder weiterhin viel Spaß auf dem Wasser.

		  Herzliche Grüße,						      Rainer

Kassenwart
Rainer Ruffer
Elbblöcken 1a, 22605 Hamburg 
E-Mail: kassenwart@overfreunde.de
Telefon 040/880 22 55

Overplatzwart
Bernd Achilles
Meißnerstraße 32, 20259 Hamburg
E-Mail: overwart@overfreunde.de
Telefon 040/43 28 17 08

2. Bootshauswart
Hartwig Waschkau
Dorfstraße 31, 25370 Seester
E-Mail: 2.bootshauswart@overfreunde.de
Telefon 0177/4656207

Wanderwart
Gisela Bünsch
Gilcherweg 68a, 22393 Hamburg
E-Mail: wanderwartin@overfreunde.de
Telefon 040/63 68 49 86

1. Jugendwart
Valentin Buckl
Rimbertweg 7c, 22529 Hamburg 
E-Mail: 1.jugendwart@overfreunde.de
Telefon 0159/01315058

1. Vorsitzender
Maximilian Fiedler
Wolkausweg 16b, 22337 Hamburg 
E-Mail: 1.vorsitz@overfreunde.de
Telefon: 0176/64 00 26 11 Editorial2. Vorsitzende

Jutta Holtzheimer
Niederreihe 35, 25358 Hohenfelde 

E-Mail: 2.vorsitz@overfreunde.de
Telefon 0178/723 79 62

Schriftwart
Andreas Meyer

Hohe Liedt 71, 22417 Hamburg
E-Mail: schriftwart@overfreunde.de

Telefon 040/27 80 61 85

1. Bootshauswart
Rolf Mühlhausen

Niederreihe 35, 25358 Hohenfelde
E-Mail: 1.bootshauswart@overfreunde.de

Telefon 0178/551 82 87

Wildwasserwart
Lasse Mühlhausen

Niederreihe 35, 25358 Hohenfelde
E-Mail: wildwasserwart@overfreunde.de

Telefon 0157/79 88 47 44

2. Jugendwart
Stine Meincke

Berner Allee 47, 22159 Hamburg
E-Mail: 2.jugendwart@overfreunde.de

Telefon 0176/514 219 79
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Internet www.overfreunde.de
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Kenterübungen im Stadt-
parksee am 19.8.2019

Wasser hat keine Balken!

Diese Binsenwahrheit gilt natürlich auch 
für uns Paddler.  Aber ins Wasser fallen/
umkippen/kentern ist keine Katastrophe 

– wenn man denn weiß, wie man wieder 
ins Boot kommt. Und vorher noch – wenn 
man  einmal ausprobiert hat, dass die 
kleine Angst beim Kentern und dem un-
ter-Wasser-Sein gar nicht so schlimm ist. 
Für den Griff zur Schlaufe der Spritzdecke, 
für das Öffnen und Aussteigen unter Was-
ser haben wir immer ausreichend Luft, um 
dies in aller Ruhe zu machen.
Wie schön, wenn man diese Ruhe hätte! 
Da hilft nur: Üben. 
Während des zweiten Teils der Übung – 
dem Wiedereinsteigen – können wir uns 

zwar ausreichend mit Luft versorgen, 
brauchen aber ein gehöriges Maß an Ge-
lenkigkeit und Gleichgewichtsgefühl. Wie 
gut, dass es da am Anfang Hilfe gibt, die 
das Boot stabilisiert! 

Wasser hat doch Balken !

Wenn man mit dem Paddelblatt schnell 
genug – von vorne nach hinten oder von 
hinten nach vorne -  im Bogen über die 
Wasseroberfläche streicht, gibt dies (für 
die Dauer der Bewegung) so viel Auftrieb, 
dass man sich am Paddel  wieder hoch-
stützen kann und gar nicht erst kentert.

				    Jan

Rückblick auf den letzten Sommer

Macht Vorfreude auf den nächsten Sommer!
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Immer wieder montags im 
Winter ...

Wird Polo gespielt!

Es ist kurz vor 19.00 Uhr:
„Wer spielt mit?“
1,2,3,4,......5
„Och komm schon, bitte. Zu Sechst geht 
es gut.“

„Ich hab gar keinen Neo dabei.“
„Meiner ist noch nass vom Spiel vor 3 Wo-
chen.“

„Ich wollte Laufen gehen.“
„Ist doch viel zu kalt!“

„Ach komm schon, das Wasser ist noch 
flüssig.“

„Ich glaub ich dreh so ´ne Runde im Boot.“
„Nee, warte mal, dann fehlt uns einer! XY 
will noch kommen.“

„Okay, ich spiel mit.“
„Was ziehst du denn an?“
„ Trocki wäre nett, aber ich hab nur ´nen 
Neo. Paddeljacke, Neohandschuhe oder 
Geschirrspülhandschuhe. Haube ist 

schön warm aber man hört nichts mehr. 
Neoschuhe tragen nur die Weicheier.“

„Nun noch schnell unsere 2 Strahler an, 
Hütchen als Tore aufgestellt und den Ball 
holen.“

20.00 Uhr:
„Wir haben echt schön zusammen ge-
spielt!“

„Man bin ich schlapp geworden, keine Kon-
dition mehr.“

„Das war echt ein faires Spiel.“
„Wenn so eine Eisschicht auf dem Steg 
entsteht, kann man sich echt nicht mehr 
festhalten.“

„Aua, jetzt tauen meine Finger wieder auf. 
Das ist ja schlimmer als die Kälte.“ 

„Mir war ganz warm.“
„Schön war´s, seid Ihr nächsten Montag 
auch wieder da?“

				    Bille
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Ein Neujahrsgeschenk!

“Am 1.1.2020 trafen wir uns auf Vorschlag 
von Bille am frühen Nachmittag zum Po-
lo-Spielen und Wanderpaddeln, um das 
neue Jahr und die Paddelsaison zu begin-
nen. Bei Sonnenschein und leichtem Frost 
ging es aufs Wasser. 

Unsere gute Laune und Freude darüber, 
dass so viele gekommen waren, steigerte 
sich noch weiter, als wir auf die Außen-
alster kamen. Das Wasser glitzerte in der 

Sonne und am Horizont waberte weißer 
Nebel, der den Blick auf die Stadt ver-
schluckte. 

Wir entschieden uns, die kleine Runde 
durch den Hofwegkanal zu machen und 
über den Feenteich zur Außenalster zu-
rückzukehren. Als wir den Feenteich er-
reichten, wartete ein kleines Wintermär-
chen auf uns: In der glitzernden Sonne 
erkannten wir dünnes Eis auf dem Wasser. 

Ein wunderschöner Anblick und dünn ge-
nug, dass wir uns als Eisbrecher fühlen 
durften! 
Auf der Außenalster war inzwischen der 
weiße Nebel von der Innenstadt schon 
viel nähergekommen und bildete eine 
zauberhafte weiße Wolke, durch die die 
Sonne leuchtete. Was für ein Geschenk, 
so etwas Schönes sehen zu dürfen! 
Langsam paddelten wir zurück zum 
Bootshaus, wo die Polo-Leute trotz des 

kalten Wassers unverdrossen immer noch 
spielten. 

Zum Ausklang dieses Nachmittags fanden 
wir uns dann alle wieder im Bootshaus ein, 
um bei Kaffee, Tee und Leckereien das 
neue Jahr einzuläuten. Ein toller Auftakt in 
die Saison und ein Geschenk des Himmels, 
uns mit so tollem Wetter zu beglücken! 

				    Lisa
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Beitragsordnung

Mit Beginn einer Mitgliedschaft beim Wasser-
sportverein Overfreunde Hamburg e.V. hat jedes 
Mitlied einen entsprechenden Beitrag zu entrich-
ten. Der Beitrag kann nur durch das Lastschrift-
verfahren gezahlt werden. Mit dem Aufnahme-
antrag ist daher eine Einzugsermächtigung zu 
erteilen. Die Beiträge und Nutzungsgebühren 
werden vierteljährlich im Voraus erhoben.

Folgende Mitgliedschaften und Beiträge sind 
vorgesehen:
Einzelmitgliedschaft, erwachsen
Mensch über 18 Jahre = € 10,00 monatlich

Paarmitgliedschaft 
2 Menschen über 18 Jahre in Haushalts
gemeinschaft (1 Adresse, 1 Konto für Beiträge) = 
€ 16,00 monatlich

Familienmitgliedschaft 1
1 Mensch und dessen Kinder unter 18 Jah-
ren in Haushaltsgemeinschaft (1 Adresse,  
1 Konto für Beiträge) = € 12,00 monatlich

Familienmitgliedschaft 2
2 Menschen und deren Kinder unter 18 Jahren in 
Haushaltsgemeinschaft (1 Adresse, 1 Konto für 
Beitrag) = € 18,00 monatlich

Einzelmitgliedschaft, jugendlich
Menschen unter 18 Jahren = € 5,00 monatlich

Einzelmitgliedschaft, ermässigt
Mensch über 18 Jahre in der Ausbildung oder ar-
beitslos (ein Beleg hierfür muss dem Kassenwart 
zu Beginn eines Kalendervierteljahres vorliegen; 
eine verspätete Vorlage kann nicht berücksich-
tigt werden) = € 5,00 monatlich

Einzelmitgliedschaft, fördernd
Mensch über 18 Jahre, der nicht aktiv am Ver-
einsleben teilnimmt und/oder das Vereinsmate-
rial nicht nutzt = € 5,00 monatlich

Bootsplatz
Liegeplatz für 1 Kajak oder Canadier im Boots-
haus (mit dem Bootsplatz verbunden ist nicht 
automatisch das sofortige Anrecht auf einen 
Schlüssel. Die „12-Monats-Regel“ gilt dennoch) = 
€ 5,00 monatlich

Hütte in Over
Die Pachtbeiträge für die Hütten werden von 

den Hüttennutzern übernommen (2017 bspw. 

€ 180,00 jährlich für eine tiefgelegene bzw.  

€ 257,50 jährlich für eine hochgelegene Hütte). 

Bei Übernahme einer Hütte durch einen neu-

en Nutzer einigen sich der ehemalige und der 

neue Nutzer über evtl. Abstandszahlungen 

selbständig.

Pachtplatz Over
Bei Nutzung einer Hütte in Over ebenfalls zu 

entrichten (z.B. für die anteilige Mitbenutzung 

der sanitären Anlagen etc.) = € 5,00 monatlich 

pro Hütte

Aufnahmegebühren
Für erwachsene Mitglieder einmalig € 80,00.  

Für Menschen in der Ausbildung oder arbeits-

los (Beleg erforderlich) einmalig € 40,00. Kinder 

und Jugendliche unter 18 Jahren zahlen einmalig  

€ 40,00.

Arbeitsstunden
Unsere aktiven Mitglieder im Alter von 18 bis 65 

Jahren sind pro Kalenderjahr zu sechs Stunden 

Vereinsarbeit verpflichtet. Aktive Mitglieder zwi-

schen 14 und 18 Jahren müssen 4 Arbeitsstun-

den pro Jahr leisten. Alle anderen Vereinsmit-

glieder können Arbeitsstunden leisten – müssen 

jedoch nicht. Jede nicht geleistete Arbeitsstunde 

muss mit € 15,00 abgegolten werden. Arbeits-

stunden sind innerhalb einer Beitragsgemein-

schaften (Familie/Partnerschaft) übertragbar.

Über eine Befreiung von den Arbeitsstunden 

entscheidet der Vorstand auf Antrag des Mit-

glieds im Voraus. Befreiungen im Nachhinein 

sind nicht möglich! 

 

Beschluss der Mitgliederversammlung vom  

26. Januar 2017 
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Impressum
Mitgliederzeitschrift
Wassersportvereins „Overfreunde Hamburg e. V.“ 
Isekai 10, 20249 Hamburg, Tel. Bootshaus 040/480 76 82 
(nicht ständig besetzt) V. I. S. D. P. Britta C. M. Fehrmann 
E-Mail overfreund@overfreunde.de
Leserbriefe und andere Beiträge
Die Leser von „Der Overfreund“ freuen sich über jeden 
Text- und/oder Bildbeitrag. Wir müssen aber darauf hin-
weisen, dass die Beiträge und Leserbriefe die Meinung 
der VerfasserInnen und nicht die der Redaktion wieder-
geben. Die Redaktion muss sich jedoch Kürzungen, durch 
das Layout vorgegebene Änderungen und eventuelle kleine 
Rechtschreibkorrekturen vorbehalten.
Bildnachweis
Maggie T.: Titel; Jan T.: 4-5, 8-9, 16-17; Bille R.: 6-7; Stine 
M.: 12-15; Bernd A.: 16; Lisa H.:18

Rechte
Bitte beachten Sie, dass Sie mit Einsendung der Unterlagen 
dem Verein „WSV Overfreunde Hamburg e. V.“ die Nutzungs-
rechte für die Verwendung in Vereinszeitschrift und Internet 
bis auf Widerruf einräumen. Ein Honoraranspruch entsteht 
grundsätzlich nicht. Der Einsender garantiert zudem, dass 
er und nur er der Urheber der gelieferten Bilder und Texte ist 
und Ansrüche Dritter an dem Material nicht besteht.
Monatsbeiträge (alle Beträge in EUR)
Einzelmitgliedschaft (erwachsen1 10,00; jugendlich1 5,00; 
ermäßigt1,2 5,00; fördernd1 5,00), Paarmitgliedschaft1 16,00; 
Familienmitgliedschaft 1* 12,00 Familienmitgliedschaft 21 
18,00; Bootsliegeplatz (mit Warteliste!) 5,00; Aufnahmege-
bühr einmalig 80,00 (Jugendliche, Arbeitslose2, Studenten2, 
Auszubildende2 einmalig 40,00)
1= genaue Definition: siehe Beitragsordnung, gültig seit dem 
01.04.2017; 2= Nachweis erforderlich
Vereinsarbeit
Unsere aktiven Mitglieder im Alter von 18 bis 65 Jah-
ren sind pro Kalenderjahr zu 6 Std. Vereinsarbeit 
verpflichtet. Aktive Mitglieder zw. 14 und 18 Jahren  
müssen 4 Arbeitsstunden pro Jahr leisten. Alle anderen 
Vereinsmitglieder können Arbeitsstunden leisten – müssen 
jedoch nicht. Jede nicht geleistete Arbeitsstunde muss mit 
15,00 abgegolten werden. Arbeitsstunden sind innerhalb 
einer Beitragsgemeinschaften (Familie/Partnerschaft) über-
tragbar.
Kündigung
Die Mitgliedschaft ist jeweils zum Quartalsende kündbar. Die 
schriftliche Kündigungserklärung muss dazu jeweils bis zum 
Ende des jeweiligen Vormonates vorliegen.

Beitragsordnung

Mit Beginn einer Mitgliedschaft beim Wasser-
sportverein Overfreunde Hamburg e.V. hat jedes 
Mitlied einen entsprechenden Beitrag zu entrich-
ten. Der Beitrag kann nur durch das Lastschrift-
verfahren gezahlt werden. Mit dem Aufnahme-
antrag ist daher eine Einzugsermächtigung zu 
erteilen. Die Beiträge und Nutzungsgebühren 
werden vierteljährlich im Voraus erhoben.

Folgende Mitgliedschaften und Beiträge sind 
vorgesehen:
Einzelmitgliedschaft, erwachsen
Mensch über 18 Jahre = € 10,00 monatlich

Paarmitgliedschaft 
2 Menschen über 18 Jahre in Haushalts
gemeinschaft (1 Adresse, 1 Konto für Beiträge) = 
€ 16,00 monatlich

Familienmitgliedschaft 1
1 Mensch und dessen Kinder unter 18 Jah-
ren in Haushaltsgemeinschaft (1 Adresse,  
1 Konto für Beiträge) = € 12,00 monatlich

Familienmitgliedschaft 2
2 Menschen und deren Kinder unter 18 Jahren in 
Haushaltsgemeinschaft (1 Adresse, 1 Konto für 
Beitrag) = € 18,00 monatlich

Einzelmitgliedschaft, jugendlich
Menschen unter 18 Jahren = € 5,00 monatlich

Einzelmitgliedschaft, ermässigt
Mensch über 18 Jahre in der Ausbildung oder ar-
beitslos (ein Beleg hierfür muss dem Kassenwart 
zu Beginn eines Kalendervierteljahres vorliegen; 
eine verspätete Vorlage kann nicht berücksich-
tigt werden) = € 5,00 monatlich

Einzelmitgliedschaft, fördernd
Mensch über 18 Jahre, der nicht aktiv am Ver-
einsleben teilnimmt und/oder das Vereinsmate-
rial nicht nutzt = € 5,00 monatlich

Bootsplatz
Liegeplatz für 1 Kajak oder Canadier im Boots-
haus (mit dem Bootsplatz verbunden ist nicht 
automatisch das sofortige Anrecht auf einen 
Schlüssel. Die „12-Monats-Regel“ gilt dennoch) = 
€ 5,00 monatlich

Hütte in Over
Die Pachtbeiträge für die Hütten werden von 

den Hüttennutzern übernommen (2017 bspw. 

€ 180,00 jährlich für eine tiefgelegene bzw.  

€ 257,50 jährlich für eine hochgelegene Hütte). 

Bei Übernahme einer Hütte durch einen neu-

en Nutzer einigen sich der ehemalige und der 

neue Nutzer über evtl. Abstandszahlungen 

selbständig.

Pachtplatz Over
Bei Nutzung einer Hütte in Over ebenfalls zu 

entrichten (z.B. für die anteilige Mitbenutzung 

der sanitären Anlagen etc.) = € 5,00 monatlich 

pro Hütte

Aufnahmegebühren
Für erwachsene Mitglieder einmalig € 80,00.  

Für Menschen in der Ausbildung oder arbeits-

los (Beleg erforderlich) einmalig € 40,00. Kinder 

und Jugendliche unter 18 Jahren zahlen einmalig  

€ 40,00.

Arbeitsstunden
Unsere aktiven Mitglieder im Alter von 18 bis 65 

Jahren sind pro Kalenderjahr zu sechs Stunden 

Vereinsarbeit verpflichtet. Aktive Mitglieder zwi-

schen 14 und 18 Jahren müssen 4 Arbeitsstun-

den pro Jahr leisten. Alle anderen Vereinsmit-

glieder können Arbeitsstunden leisten – müssen 

jedoch nicht. Jede nicht geleistete Arbeitsstunde 

muss mit € 15,00 abgegolten werden. Arbeits-

stunden sind innerhalb einer Beitragsgemein-

schaften (Familie/Partnerschaft) übertragbar.

Über eine Befreiung von den Arbeitsstunden 

entscheidet der Vorstand auf Antrag des Mit-

glieds im Voraus. Befreiungen im Nachhinein 

sind nicht möglich! 

 

Beschluss der Mitgliederversammlung vom  

26. Januar 2017 
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Kleine Einführung in das elek-
tronische Fahrtenbuch

Das elektronische Buchungssystem wurde überarbeitet und ist nun wie 
folgt bei Materialausleihen zu benutzen!

Wenn ihr EFA durch Berühren des 
Bildschirmes öffnet, seht ihr auf der 
linken Bildschirmseite die Auswahl 
an Booten und Inventar, die der Ver-
ein zur Ausleihe zu Verfügung stellt. 
Ihr seht immer die Nummer des Boo-
tes, dann den Namen und jetzt neu 
auch den Ort, wo das Boot lagert. 
Dies dient zur einfachen und schnel-
len Orientierung. 

Unter dem Bootsblock findet ihr 
verschiedene Möglichkeiten, die 
Boote zu sortieren, sei es nach La-
gerort, Bootsart oder Paddelanzahl. 
Bitte stellt für das nächste Mitglied 
die Sortierung wieder nach „EFA“ 
um, damit sich auch unerfahrene 
Mitglieder schnell zurechtfinden 

Auf der rechten Bildschirmseite fin-
det ihr die Boote, die auf Fahrt sind. 
Wenn ihr eine Fahrt beginnt und 
auch eine Endzeit eintragt, trägt sich 
das Boot automatisch wieder aus 
und ihr müsst die Fahrt nicht manu-
ell beenden.. 

Wenn ihr Verbesserungsvorschläge 
oder ein Problem mit EFA habt, sendet 
bitte mit dem mittleren gelben Button 
eine Nachricht an Boris. 
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Eine weitere Neuerung findet ihr 
links neben den Bootsnamen. Hier 
zeigen euch kleine Farbsymbole an, 
wie viele Bootschäden das jeweilige 
Boot hat. 
Ein großes rotes Feld vor einem 
Bootsnamen gleich ein Bootscha-
den. Bei zwei Bootsschäden ist das 
Feld in rot und blau unterteilt, bei 
drei in rot, blau und gelb usw.

Wenn ihr auf einen Bootsnamen drückt, seht ihr, 
dass das mittlere Foto das gewünschte Boot an-
zeigt.
Manchmal braucht EFA ein bisschen, um die 
Bilddateien zu laden, seit also nicht ungeduldig, 
wenn das Bild nicht sofort geladen hat. Durch 
das Bild könnt ihr euch die Boote schon mal im 
Voraus anschauen, ohne jedes Boot aus dem 
Schrank ziehen zu müssen.
Auch seht ihr, wenn ihr das Boot ausgewählt 
habt, am unteren Bildschirmrand schon mal eine 
Kurzinfo zu dem Boot. 

Wenn ihr euch die Schäden genauer anschauen wollt müsst ihr mit einem Doppelklick 
auf das gewünschte Boot drücken. Dann öffnet sich ein neues Feld, dort wählt ihr den 
Reiter „Bootsinfo“ aus. Damit öffnet sich ein Feld mit allen Infos über das Boot. Auch 
seht ihr dann, um welchen Bootschaden es sich handelt und ihr könnt dann abwägen, 
ob ihr das Boot trotzdem fahren möchtet oder euch doch ein anderes aussucht.
Ihr könnt das Feld „Bootsinfo“ auch durch ein Einfaches berühren des Bootsbildes in der 
Mitte öffnen.

Auch könnt ihr unter dem Dop-
pelklick selbst einen Bootscha-
den melden und so den ande-
ren Mitgliedern helfen.

Ich hoffe, euch hat die kleine 
Einführung geholfen. Wir sind 
dabei EFA zu verbessern und 
benutzerfreundlicher zu ma-
chen, also gerne weitere Vor-
schläge an Boris. 

		             Stine
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Was ist sonst noch so los in 
Entenhausen?

Paddeltermine Non Stop!

Wildwassertraining in Hildesheim - 
Fr. 24. Apr. 17:00 - So. 26. 18:00
Auf der künstlichen Strecke in Hildesheim 
können Anfänger und Fortgeschrittene 
das Paddeln in bewegtem Wasser üben. 
Infos bei Lasse und wildwasserwart@
overfreunde.de

Lübeck und die Trave - Do. 21. Mai - 
So. 24.
Wanderfahrt rund Lübeck, die Trave bis 
zum Priwall, evtl. Ostsee und zurück nach 
Lübeck Weitere Infos an der Pinwand im 
Bootshaus und bei Katrin Lakenbrink unter 
katrin93@gmx.de

Kirschblütenfest am 29. Mai 2020 ab 
19.00 Uhr
Schon Tradition ist unser Grillfest zu dem 
der OH für Grillgut und Getränke sorgt und 
die Mitglieder und gern gesehene Gäste 
das Buffet mit ihren Köstlichkeiten füllen.
Gegen 22 Uhr geht es in die Boote, um das 
grandiose Feuerwerk auf der Außenalster 
anzusehen.
Bitte denkt daran und informiert auch 
Eure Gäste, dass für diesen Abend keine 
Bootsreservierungen möglich sind und 
wir auch kein Wunschboot zusagen, damit 
letztendlich alle mitfahren können!

Schwentine- -Fr. 19. Juni - So. 21.
Wanderfahrt auf der Schwentine und den 

Plöner Seen mit Standquartier Weitere In-
fos an der Pinwand oder bei Katrin Laken-
brink unter katrin93@gmx.de

Wildwasser-Sommerfahrt nach Nor-
wegen - Sa. 11. Juli - So. 26.
Die Sommerfahrt soll mal wieder nach 
Norwegen gehen. Infos über die Pinwand 
im Bootshaus, bei Lasse und unter wild-
wasserwart@overfreunde.de

Luhe ab Schwindebek - Sa. 1. Aug. - 
So. 2.
Wanderfahrt auf der Luhe ab Schwinde-

bek an Over vorbei und bis zum Boots-
haus Weitere Infos an der Pinwand oder 
bei Detlef Kröger unter detlef_kroeger@
hamburg.de

Wanderfahrt auf der Stör - Sa. 15. 
Aug. - So. 16.
Wanderfahrt auf der Stör, 2 x 22 km Für 
AnfängerInnen geeignet, die an zwei auf-
einander folgenden Tagen circa 4-5 Stun-
den mit einer Picknickpause aber ansons-
ten am Stück paddeln können. Kontakt 
2.vorsitz@overfreunde.de

			                  Jutta

Ist das schon Kunst …
… oder kann das weg? Unser Steg ist auch 
bei Wasservögeln ziemlich beliebt. Des-
halb ein großer Dank an all diejenigen, die 

den Steg immer mal wieder von solchen 
Überbleibseln befreien!.
 

			                  Bernd

Main Picture
Kentertraining im Winter im VAF Schwimm-
bad.

				    Jan
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Termine

Spiel und Spaß. Aber ohne Boot! 
Termin: Mittwoch 20 – 22 Uhr  
Halle: Schule Altonaer Str.
Info: Ronald – 040/87 52 00

Spiel und Spaß mit den verschiedensten 
Booten auf und am Wasser
Bootshaus: Donnerstag 17 – 18.30 Uhr  
Info: Valentin – 0159 01315058 

Was die Kleinen können, ... :-) 
Bootshaus: Donnerstag 18.30 – 20 Uhr  
Info: Valentin - 0159 01315058
         Stine  – 0176/514 219 79  

Kleine oder große Runden über Alster  
und die verschiedensten Kanäle
Bootshaus: Montag, ca. 19 – 21 Uhr  
Info: Gisela – 040/63 68 49 86

Das Wanderboot „Expedition“ steht zum 
Verkauf. Es hat eine Steueranlage und eini-
ge Gebrauchsspuren. Bei Interesse kann es 
gerne angeschaut werden. Es liegt in dem 
letzten neuangebautem Shap in dem auch 

die Zweier liegen. Die Preisvorstellung ist 
150.- Euro

Bei Interesse bitte an Rollo wenden.
				      Lisa

Spiel und Spaß mit Boot und Ball
Bootshaus: Montags ca. 19 – 21 Uhr  
Info: Max – 0176/64 00 26 11

Die Beginners treffen sich wieder ab 
Ostern 2020!
Info: Jutta – 0178/723 79 62 oder 
2.vorsitz@overfreunde.de
 

beginners

Wanderboot zu verkaufen!

Gefahr erfolgt.
Unsere genaue Startzeit erfahren wir aus 
organisatorischen Gründen erst kurzfristig 
vor dem Lauf. Sie wird zwischen 13:oo und 
15:00 liegen
Wer ist also mit dabei? Anmeldungen bitte 
per E-Mail an laufen@overfreunde.de oder 
in die Liste an der Magnetwand im Boots-
haus (ab dem 2.3.) eintragen.
Wer noch das passende Outfit sucht: 
Schaut mal unter www.overfreunde.de -> 
Shop, ob Ihr was findet.Weitere Infos folgen 
in der Overfreunde Facebook-Gruppe und 
an der Pinwand im Bootshaus. 

				    Heiko

„Hamburg räumt auf!“
... und  wir sind dabei 
– natürlich auf der Alster!
Infos: www.hamburg-raeumt-auf.de
Wann?     Sonntag, den 29. März, ab 
13h 
Wo?         Bootshaus - Alsterkanäle
Wer kommt mit?
Infos: Jan Teich unter janteich@gmx.de 
oder 0049/1739769402 (nur WhatsApp, Si-
gnal oder SMS)

				      Jan

Bootshausdienst
Samstag, 21. März 10:00 - 16:00 Uhr
Eine gute Gelegenheit, Arbeitsstunden ab-

zuleisten. Es werden Reparaturen durch-
geführt und aufgeräumt. Arbeitsklamotten 
mitbringen, für Frühstück ist gesorgt! Infos 
unter 1.bootshauswart@overfreunde.de

				    Rollo
Over Arbeitstage
Samstag, 4. Apr. 10:00 - 16:00 Uhr
Beim Frühjahres-Arbeitstag in Over wird 
der Platz für die Saison vorbereitet. 
Samstag, 1. Aug. 10:00 - 16:00 Uhr
Beim Herbst-Arbeitstag sind vor allem Gar-
tenarbeiten zu erledigen. Weitere Infos bei 
Bernd unter overwart@overfreunde.de
Weitere Infos bei unserem Platzwart Bernd 
unter overwart@overfreunde.de

			                Bernd

Sommerfest in Over
Samstag, 13. Juni 10:00 Uhr - Sonntag 
14. Juni 18:00 Uhr
Wir paddeln zu unserem Pachtplatz, feiern 
dort unser Sommerfest, übernachten und 
paddeln am Sonntag wieder zurück. Anrei-
se auch per Rad, HVV oder PKW möglich. 
Infos bei Max unter 1. vorsitz@overfreunde.
de

				    Max

klimaneutral
natureOffice.com | DE-275-383780

gedruckt

HSH Nordbank Run
Save the date: HSH Commercial 
Bank Run in der HafenCity am 
20.6.2020
Norddeutschlands größter Charity-Lauf 
führt zum 19. Mal 4 km durch die HafenCity 
für „Kinder helfen Kindern“. Wir werden uns 
wieder mit einem Team beteiligen. Merkt 
Euch den Termin schon vor.
Es steht nicht das Erreichen von möglichst 
schnellen Zeiten, sondern das Erlebnis und 
der gute Zweck im Vordergrund.
Unser Team sollte aus mindestens 10 
Läufern oder Walkern bestehen. Der OH 

übernimmt einen Teil der Startgebühren 
für Mitglieder, jeder Mitläufer/Mitwalker 
unterstützt den guten Zweck mit einem Ei-
genanteil von 10,00 €. Darin enthalten sind 
Startnummer, Team- und Startfoto, Zielver-
sorgung, Finisher T-Shirt, eigener, anmode-
rierter Start für jedes Team, Hafenrundfahrt 
mit einem Salonschiff, Unterhaltungspro-
gramm von ca. 12:00 bis 18:00 Uhr, An- und 
Abreise mit dem HVV (Fahrschein für den 
Gesamtbereich inkl. Schnellbus für eine 
Hin- und Rückfahrt). Der Veranstalter weist 
daraufhin, dass die Teilnahme auf eigene
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Zum Schluss
Absender: WSV Overfreunde Hamburg e. V. – c/o B. Fehrmann, Greifenhagener Str. 7, 22147 Hamburg

Kurze Geschichten für die Fest-
zeitschrift gesucht
Der OH wird nächstes Jahr 100 Jahre 
alt. In der Zeit ist viel passiert und es hat 
viele Neuerungen gegeben. Wir suchen 
Geschichten und Bilder von damals und 
von heute, egal aus welchem Bereich der 
Overfreunde Hamburg. Schickt die kurzen 
Berichte (halbe Seite) mit Bildern gerne an 
festzeitschrift@overfreunde.de oder werft 
sie in den Vorstandsbriefkasten im Boots-
haus.

	 		   Heiko & Berid

Einsendeschluss
Für die nächste Ausgabe benötigen wir 
Eure Beiträge bis zum 25. April 2020 an 
overfreund@overfreunde.de. 

	 		   Die Redaktion

Save the Date 2021
Donnerstag, 27.05.2021
100jähriges Jubiläum des OH
Festakt am Bootshaus.
Samstag, 29.05.2021
Bootshaus- und Straßenfest anlässlich un-
serer 100-Jahrfeier, weitere Infos folgen
Samstag, 12.6.2021 bis Sonntag, 
13.6.2021
Overfest anlässlich unseres Jubiläums
An- und Abreise per Boot möglich und er-
wünscht, weitere Infos folgen

	 			   Jutta

Adresse
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