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Kassenwart
Rainer Ruffer
Elbblöcken 1a, 22605 Hamburg 
E-Mail: kassenwart@overfreunde.de
Telefon 040/880 22 55

Overplatzwart
Bernd Achilles
Meißnerstraße 32, 20259 Hamburg
E-Mail: overwart@overfreunde.de
Telefon 040/43 28 17 08

2. Bootshauswart
Hartwig Waschkau
Dorfstraße 31, 25370 Seester
E-Mail: 2.bootshauswart@overfreunde.de
Telefon 0177/4656207

Wanderwart
Gisela Bünsch
Gilcherweg 68a, 22393 Hamburg
E-Mail: wanderwartin@overfreunde.de
Telefon 040/63 68 49 86

1. Jugendwart
Valentin Buckl
Rimbertweg 7c, 22529 Hamburg 
E-Mail: 1.jugendwart@overfreunde.de
Telefon 0159/01315058

1. Vorsitzender
Maximilian Fiedler
Wolkausweg 16b, 22337 Hamburg 
E-Mail: 1.vorsitz@overfreunde.de
Telefon: 0176/64 00 26 11 2. Vorsitzende

Jutta Holtzheimer
Niederreihe 35, 25358 Hohenfelde 

E-Mail: 2.vorsitz@overfreunde.de
Telefon 0178/723 79 62

Schriftwart
Andreas Meyer

Hohe Liedt 71, 22417 Hamburg
E-Mail: schriftwart@overfreunde.de

Telefon 040/27 80 61 85

1. Bootshauswart
Rolf Mühlhausen

c/o Witt, Lattenkamp 5, 22299 Hamburg 
E-Mail: 1.bootshauswart@overfreunde.de

Telefon 0178/551 82 87

Wildwasserwart
Lasse Mühlhausen

Niederreihe 35, 25358 Hohenfelde
E-Mail: wildwasserwart@overfreunde.de

Telefon 0157/79 88 47 44

2. Jugendwart
Stine Meincke

Berner Allee 47, 22159 Hamburg
E-Mail: 2.jugendwart@overfreunde.de

Telefon 0176/514 219 79

Vorstand

E-Mail info@overfreunde.de 
Internet www.overfreunde.de
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Liebe Overfreunde!

78,6; 80,4; 82,7…
Das sind nicht etwa die aktuellen 7-Tage-Inzidenzen, sondern das Resultat aus 
unzureichender Bewegung, ungesunder (und reichhaltiger) Ernährung und der ein 
oder andere Schluck eines guten Weins, die sich nun auf dem Display der Waage 
wiederspiegeln.
Nach der ersten Schockstarre folgt nun ungezügelter Aktivismus.
Also statt sich in die Reihen der Alsterspaziergänger, Walker und Jogger einzurei-
hen, lasst uns die Paddelsaison 2021 beginnen.
Das Hamburger Wetter zeigte sich in letzter Zeit auch schon mal von seiner guten 
Seite. Auch wenn aktuell vor meinem Fenster ein Schneesturm tobt und nicht ge-
rade zum Paddeln auf der Alster einlädt. 
Aber wer schon einmal im Januar mit einem dicken Eispanzer auf der Spritzdecke 
unterwegs war, weiß eine spiegelglatte Alster und ihre leeren Kanäle zu schätzen. 
Weder SUP´s und aufgeblasene Einhörner noch pubertierende Klippenspringer, die 
sich von den Brücken stürzen. Nur vereinzelte Ruderer mit einem fröhlichen Grin-
sen im Gesicht. Aber auch die sind bei Eis auf der Alster eher zurückhaltend.
Also nutzt die Zeit und die Boote, um dieses schöne Gefühl zu erleben bis die Ba-
desaison wieder losgeht.
Der OH bietet euch dafür im Jahr 2021 zwei zusätzliche, etwas größere SUP´s sowie 
zwei neue Wanderboote, die in Kürze gegen alte Modelle ausgetauscht werden.
In diesem Sinne wünsche ich euch Gesundheit, Zuversicht und Humor. Ich hoffe, 
dass wir alle die Sonne baldmöglichst wieder am Bootshaus, auf dem Wasser oder 
auch im unbeschwerten Urlaub genießen können.

    Liebe Grüße, Rollo

Editorial
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Die Tradition des Anpaddelns am ersten 
Januar hat auch in diesem Jahr zu einem 
eher zufälligen Treffen am Bootshaus ge-
führt.  Hygiene- und Abstandsvorschriften 
sind leicht einzuhalten. Von den vielfältigen 
Veränderungen im Stadtbild durch die Co-
rona-Schutzmaßnahmen  sehen und mer-
ken wir auf dem Wasser nichts. Und dass 
jetzt die Alster - im großen Gegensatz zu 
dem langen, warmen vergangenen Som-
mer - fast frei von anderen Booten ist, ist ja 
in jedem Winter so. 
Wie in jedem Winter auch können wir auf 
der Binnenalster den großen Tannenbaum 
begrüßen. 
Und unverändert ist auch das gute Vertrau-
en in einen Trockenanzug als Schutz gegen 
allzu schnelle Unterkühlung im kalten Was-
ser. Aber Kontrolle ist besser, siehe Abb. 
rechte Seite.

  Jan

Anpaddeln 
2021



 Overfreund 02/21 5



6 Overfreund 02/21

Zum 100–jährigen Bestehen der 
Overfreunde haben wir uns fünf 
Rätsel ausgedacht.
Es gibt ein Paddel-Sudoku, ein 
Bootshausrätsel, eine OH-Jubilä-
ums-Rallye, ein Kreuzworträtsel 
und für die Kleinen bis 10 Jahre ein 

„Finde die Fehler“ Bild. 
Die Antworten könnt Ihr hinten auf 
dem Antwortblatt eintragen, nach-
dem Ihr dieses heraus getrennt 
habt.
Teilnahmeberechtigt sind alle OH 
Mitglieder. Die Lösungen müssen 
bis zum 31.7.2021 im Briefkasten 
vom OH oder per Mail bei 
kassenwart@overfreunde.de 
sein. 
Es gibt tolle Preise zu gewinnen. Wir 
wünschen Euch viel Spaß beim Rät-
seln. 

  Bille und Rainer

Overfreunde 
Jubiläums Rätsel

Bootshausrätsel

Wo findet man am Bootshaus:

Bitte Ziffer aus dem Plan eintragen

Nr.

Rettungsring

Boot 1 Valkyrie

Altglas

Wickeltisch

Tischtennisplatte

Gartengerät

Feuerlöscher Clubhaus

Grill

Pflaster

Schwimmwesten

Defibrillator

Feuerlöscher Bootshaus

Reserve Gläser

Gas Absperrhahn

Schalter für Abluft

Flussführer

Hauptwasserhahn

WC-Papier Nachschub

Reinigungsliste unten

Alter 10er Canadier
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Beitragsordnung

Mit Beginn einer Mitgliedschaft beim Wasser-
sportverein Overfreunde Hamburg e.V. hat jedes 
Mitlied einen entsprechenden Beitrag zu entrich-
ten. Der Beitrag kann nur durch das Lastschrift-
verfahren gezahlt werden. Mit dem Aufnahme-
antrag ist daher eine Einzugsermächtigung zu 
erteilen. Die Beiträge und Nutzungsgebühren 
werden vierteljährlich im Voraus erhoben.

Folgende Mitgliedschaften und Beiträge sind 
vorgesehen:
Einzelmitgliedschaft, erwachsen
Mensch über 18 Jahre = € 10,00 monatlich

Paarmitgliedschaft 
2 Menschen über 18 Jahre in Haushalts-
gemeinschaft (1 Adresse, 1 Konto für Beiträge) = 
€ 16,00 monatlich

Familienmitgliedschaft 1
1 Mensch und dessen Kinder unter 18 Jah-
ren in Haushaltsgemeinschaft (1 Adresse,  
1 Konto für Beiträge) = € 12,00 monatlich

Familienmitgliedschaft 2
2 Menschen und deren Kinder unter 18 Jahren in 
Haushaltsgemeinschaft (1 Adresse, 1 Konto für 
Beitrag) = € 18,00 monatlich

Einzelmitgliedschaft, jugendlich
Menschen unter 18 Jahren = € 5,00 monatlich

Einzelmitgliedschaft, ermässigt
Mensch über 18 Jahre in der Ausbildung oder ar-
beitslos (ein Beleg hierfür muss dem Kassenwart 
zu Beginn eines Kalender vierteljahres vorliegen; 
eine verspätete Vorlage kann nicht berücksich-
tigt werden) = € 5,00 monatlich

Einzelmitgliedschaft, fördernd
Mensch über 18 Jahre, der nicht aktiv am Ver-
einsleben teilnimmt und/oder das Vereinsmate-
rial nicht nutzt = € 5,00 monatlich

Bootsplatz
Liegeplatz für 1 Kajak oder Canadier im Boots-
haus (mit dem Bootsplatz verbunden ist nicht 
automatisch das sofortige Anrecht auf einen 
Schlüssel. Die „12-Monats-Regel“ gilt dennoch) = 
€ 5,00 monatlich
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Beitragsordnung

Hütte in Over
Die Pachtbeiträge für die Hütten werden von 

den Hüttennutzern übernommen (2017 bspw. 

€ 180,00 jährlich für eine tiefgelegene bzw.  

€ 257,50 jährlich für eine hochgelegene Hütte). 

Bei Übernahme einer Hütte durch einen neu-

en Nutzer einigen sich der ehemalige und der 

neue Nutzer über evtl. Abstands zahlungen 

selbständig.

Pachtplatz Over
Bei Nutzung einer Hütte in Over ebenfalls zu 

entrichten (z.B. für die anteilige Mitbenutzung 

der sanitären Anlagen etc.) = € 5,00 monatlich 

pro Hütte

Aufnahmegebühren
Für erwachsene Mitglieder einmalig € 80,00.  

Für Menschen in der Ausbildung oder arbeits-

los (Beleg erforderlich) einmalig € 40,00. Kinder 

und Jugendliche unter 18 Jahren zahlen einmalig  

€ 40,00.

Arbeitsstunden
Unsere aktiven Mitglieder im Alter von 18 bis 65 

Jahren sind pro Kalenderjahr zu sechs Stunden 

Vereinsarbeit verpflichtet. Aktive Mitglieder zwi-

schen 14 und 18 Jahren müssen 4 Arbeitsstun-

den pro Jahr leisten. Alle anderen Vereinsmit-

glieder können Arbeitsstunden leisten – müssen 

jedoch nicht. Jede nicht geleistete Arbeits stunde 

muss mit € 15,00 abgegolten werden. Arbeits-

stunden sind innerhalb einer Beitragsgemein-

schaften (Familie/Partnerschaft) übertragbar.

Über eine Befreiung von den Arbeitsstunden 

entscheidet der Vorstand auf Antrag des Mit-

glieds im Voraus. Befreiungen im Nach hinein 

sind nicht möglich! 

 

Beschluss der Mitgliederversammlung vom  

26. Januar 2017 
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Impressum
Mitgliederzeitschrift
Wassersportvereins „Overfreunde Hamburg e. V.“ 
Isekai 10, 20249 Hamburg, Tel. Bootshaus 040/480 76 82 
(nicht ständig besetzt) V. I. S. D. P. Britta C. M. Fehrmann 
E-Mail overfreund@overfreunde.de
Leserbriefe und andere Beiträge
Die Leser von „Der Overfreund“ freuen sich über jeden 
Text- und/oder Bildbeitrag. Wir müssen aber darauf hin-
weisen, dass die Beiträge und Leser briefe die Meinung 
der VerfasserInnen und nicht die der Redaktion wieder-
geben. Die Redaktion muss sich jedoch Kürzungen, durch 
das Layout vorgegebene Änderungen und eventuelle kleine 
Rechtschreib korrekturen vorbehalten.
Bildnachweis
Jan T.: Titel, 4, 6, 16, 17; Simone D.: 5; Bille u. Rainer R.: 6-7, 
10-13, 19; Wolfgang W.: 18
Rechte
Bitte beachten Sie, dass Sie mit Einsendung der Unterlagen 
dem Verein „WSV Overfreunde Hamburg e. V.“ die Nutzungs-
rechte für die Verwendung in Vereinszeitschrift und Internet 
bis auf Widerruf einräumen. Ein Honoraranspruch entsteht 
grundsätzlich nicht. Der Einsender garantiert zudem, dass 
er und nur er der Urheber der gelieferten Bilder und Texte ist 
und Ansrüche Dritter an dem Material nicht besteht.
Monatsbeiträge (alle Beträge in EUR)
Einzelmitgliedschaft (erwachsen1 10,00; jugendlich1 5,00; 
ermäßigt1,2 5,00; fördernd1 5,00), Paarmitgliedschaft1 16,00; 
Familienmitgliedschaft 1* 12,00 Familienmitgliedschaft 21 
18,00; Bootsliegeplatz (mit Warteliste!) 5,00; Aufnahmege-
bühr einmalig 80,00 (Jugendliche, Arbeitslose2, Studenten2, 
Auszubildende2 einmalig 40,00)
1= genaue Definition: siehe Beitragsordnung, gültig seit dem 
01.04.2017; 2= Nachweis erforderlich
Vereinsarbeit
Unsere aktiven Mitglieder im Alter von 18 bis 65 Jah-
ren sind pro Kalenderjahr zu 6 Std. Vereinsarbeit 
verpflichtet. Aktive Mitglieder zw. 14 und 18 Jahren  
müssen 4 Arbeitsstunden pro Jahr leisten. Alle anderen 
Vereinsmitglieder können Arbeitsstunden leisten – müssen 
jedoch nicht. Jede nicht geleistete Arbeits stunde muss mit 
15,00 abgegolten werden. Arbeitsstunden sind innerhalb 
einer Beitragsgemeinschaften (Familie/Partnerschaft) über-
tragbar.
Kündigung
Die Mitgliedschaft ist jeweils zum Quartalsende kündbar. Die 
schriftliche Kündigungserklärung muss dazu jeweils bis zum 
Ende des jeweiligen Vormonates vorliegen.
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erstellt mit XWords dem kostenlosen Online-Kreuzworträtsel Generator

 https://www.xwords-generator.de/de

    Bille und Rainer
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Nimm Dir ein Boot und finde den richtigen Weg. Auf diesem Weg gibt es viele Fragen zu 
beantworten:

Starte am Bootshaus und lasse die PAGS-Hütte an Backbord.
1. Wann war die Gründung der Hamburger Ruderinnen?
2. Was steht auf dem Drachenkopf?
3. Wie heißt der letzte Club vor der Brücke?
4. Welche Nummer hat die Brücke?

Nun fahre in die Richtung zum größten Säugetier.
5. Was für eine Leuchtschrift steht an Backbord im Garten?
6. Wann ist die Brücke unterm Leinpfad erbaut worden?
7. Wie viele Festmacherkreuze sind zwischen der Brücke (Leinpfad) und der Klärchen-Brü-
cke an Steuerbord?
8. Wie viele weiße Gänse stehen geduldig im Garten?
9. Welche Bahn fährt über die erste Bahnbrücke?
10. An Backbord zwischen den Bahnbrücken siehst Du ein größeres Anwesen mit einem 
Turm. Was ist das?
11. Nun kommt an Backbord eine Kirche. Wie heißt sie?
12. Wie heißt der Anleger an Steuerbord?
13. Wie viele Fische sind auf dem Dach?
14. Aus welchem Material ist das Traggerüst der Brücke 81?
15. Wie heißt der Verein an Backbord?

Biege hinter dem gelb-grünen Pavillon nach links ab.
16. Wessen Garten ist an Steuerbord?
17. Wie heißt der Teich auf dem Du Dich befindest?
18. Wer überwintert hier?
19. Welche Nummer hat die Holzbrücke?

Nun wird es flach.
20. Welchen blumigen Namen hat die Straßenbrücke unter der Du durch paddelst?
21. Wie heißt der Bach auf dem Du jetzt paddelst?
22. Wo ist der Ursprung dieses Baches?

Wir wünschen Dir eine herrliche Rückfahrt und hoffen, es hat Spaß gemacht.
                    Bille und Rainer

OH Jubiläums Rallye
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Antwortblatt zu den Rätseln

OH-Jubiläums-Rallye

1. 12.

2. 13.

3. 14.

4. 15.

5. 16.

6. 17.

7. 18.

8. 19.

9. 20.

10. 21.

11. 22.

Bootshausrätsel

Ziffern aus dem Plan Nr.

Rettungsring

Boot 1 Valkyrie

Altglas

Wickeltisch

Tischtennisplatte

Gartengerät

Feuerlöscher Clubhaus

Grill

Pflaster

Schwimmwesten

Defibrillator

Feuerlöscher Bootshaus

Reserve Gläser

Gas Absperrhahn

Schalter für Abluft

Flussführer

Hauptwasserhahn

WC-Papier Nachschub

Reinigungsliste unten

Alter 10er Canadier

Paddel-Sudoku 
Welche Symbole sind in den 
Feldern:

1

2

3

Paddel-Kreuzworträtsel
Antwortsatz:

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _     _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ 
________________________
Daten des OH-Mitglieds

Name:_________________

Alter:______
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… und im Jubiläumsjahr sind 
wir dann ...
... die Hundertjährigen, die in ihre Boo-
te steigen und Müll sammeln.

Das schrieb ich im März 2020 als Vorschlag 
für eine etwas größer angelegte Aktion zur 
Feier unseres 100-jährigen Jubiläums im 
Mai 2021. 2019 hatte es mit unserer Betei-
ligung bei „Hamburg räumt auf“ so schön 
geklappt. Ein Jahr später bekamen wir lei-
der kurz nach der Anmeldung von Jutta die 
traurige Nachricht, dass es wegen Corona 
keinerlei Gruppenaktivitäten mehr geben 
dürfe. Naja, dann eben im nächsten Jahr, 
dachten wir damals. Und jetzt hat uns Co-
rona immer noch oder schon wieder so 
fest im Griff, dass man sich nur noch mit 
einem haushaltsfremden Menschen tref-
fen darf. So muss also die groß angedachte 

Aufräumaktion auf zwei Personen redu-
ziert werden. 
Und am Nachmittag des 4. April fahren 
Wolfgang und ich in einem unserer Cana-
dier statt nach links nach rechts in den Ise-
bekkanal. (Wegen der Corona-Regeln bleibt 
Kai, der uns in seinem schönen Seekajak 
die ganze Zeit freundliche Gesellschaft leis-
tet, hier unerwähnt.)
Gleich hinter den beiden U-Bahnbrücken 
können wir mit unserer Ernte anfangen: 
nichts von dem, was sich schon wenige 
Wochen später im dichten Laub der Büsche 
verstecken könnte, bleibt Wolfgangs Augen 
verborgen. Und mir bringt es mal wieder 
Spaß, die unbegrenzte Manövrierbarkeit 
auch eines langen Canadiers mit allen nur 
denkbaren Paddelbewegungen voll auszu-
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reizen, um den Bug zwischen den Zweigen 
dahin zu bringen, von wo er die Sachen 
greifen kann.
Neben den üblichen Flaschen, Pappbe-
chern und Plastikteilen füllt sich der Raum 
zwischen uns (immerhin Platz für vier Per-
sonen!) schon nach kurzer Zeit mit einem 
Drahtkorb, dem Sitz eines Bürostuhls und 
den eisernen Innereien eines Matratzen-
teils. Ein Kindereimer, schmutzig rot und 
blau, bringt wenigstens ein bisschen Farbe 
in das Bild.
Und – ganz unscheinbar – warten drei klei-
ne Flachmannflaschen darauf, geöffnet zu 
werden: Flaschenposten!
Die Hoheluftbrücke ist offensichtlich ein be-
liebter Ort, um Müll und anderes von oben 
ins dichte Gebüsch unten zu werfen. Das 
Andere ist eine ausgewachsene Baustel-
lenbake, die als letzte auf den nun wirklich 
randvollen Canadier kommt. Nach nur ein-

einhalb Kilometern!
Am Bootshaus folgt dann noch: Entleeren 
des Bootes und seine Reinigung und das 
Sortieren des Mülls in Glasflaschen und 
kleinere Plastikteile. Das Kleinzeug kommt 
in unsere Mülltonne; die Flaschen, der Ma-
tratzenrest und das Baustellenteil in mein 
Auto zur weiteren korrekten Entsorgung.
Und die Flaschenposten? Die waren für 
mich ein Wiedertreffen mit alten Bekann-
ten, denn schon in den letzten Jahren hat-
te ich ähnliche kryptische Botschaften im 
Isebekkanal gefunden. Sind es verzweifelte 
Versuche eines sehr unglücklichen Men-
schen, der sich auf den üblichen Wegen 
nicht verständigen kann? Oder nur Spie-
lerei aus Langeweile? Stammen sie mögli-
cherweise von einem der Obdachlosen am 
Isekanal?

    Jan
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Kleine oder große Runden über Alster  
und die verschiedensten Kanäle
Bootshaus: Montag, ca. 19 – 21 Uhr  
Info: Gisela – 040/63 68 49 86

Spiel und Spaß mit Boot und Ball
Bootshaus: Montags ca. 19 – 21 Uhr  
Info: Max – 0176/64 00 26 11

Für weitere Treffen der Beginners 
bitte Jutta kontaktieren!
Info: Jutta – 0178/723 79 62 oder 
2.vorsitz@overfreunde.de
 

beginners
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Termine und Infos

Spiel und Spaß. Aber ohne Boot! 
Termin: Mittwoch 20 – 22 Uhr  
Halle: Schule Altonaer Str.
Info: Ronald – 040/87 52 00

Spiel und Spaß mit den verschiedensten 
Booten auf und am Wasser
Bootshaus: Donnerstag 17 – 18.30 Uhr  
Info: Valentin – 0159 01315058 

Was die Kleinen können, ... :-) 
Bootshaus: Donnerstag 18.30 – 20 Uhr  
Info: Valentin - 0159 01315058
         Stine  – 0176/514 219 79  

Aufgrund der weiterhin nur 
schwer vorhersagbaren Situati-
on durch die Corona Pandemie 
werden weitere Termin zeitnah 
per Email Newsletter bekannt 
gegeben.

                  Britta

klimaneutral
natureOffice.com | DE-275-383780

gedruckt

Liebe Overfreunde!
Seid 100 Jahren besteht nun dieser 
Verein, die Redaktion gratuliert ganz 
herzlich!
Leider ist es uns verwehrt, dieses Jahr 
ebenfalls ein Jubiläum gebührend zu feiern. 
Aber aufgehoben ist nicht aufgeschoben 
und wir vertreiben uns die Zeit bis dahin mit 
Rätselraten und natürlich mir Paddeln!.
Es gibt auch ein wenig Rätselraten um das 
Titelbild, keiner weiß so genau, wer dort 

zu sehen ist, bei der Landung in Over. Viel-
leicht erinnert sich ja jemand?
Bille schreibt: „Das Titelbild ist klasse, aber 
gibt es dazu noch eine Geschichte? Wir 
vermuten, dass Wolfgang Maack rechts auf 
dem Bild ist und dass es die Taufe des 7ers 
„Bunte Crew“ vor ca. 55 Jahren in Over ist.“
Schreibt mal an overfreund@ovverfreunde.
de, wenn Ihr eine Idee habt.

    Britta

1 00 Jahre Overfreunde!
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Zum Schluss
Absender: WSV Overfreunde Hamburg e. V. – c/o B. Fehrmann, Greifenhagener Str. 7, 22147 Hamburg

Einsendeschluss
Für die nächste Ausgabe benötigen wir 
Eure Beiträge bis zum 20. September 2021 
an 
overfreund@overfreunde.de. 

    Die Redaktion

100jähriges Jubiläum des OH
Donnerstag, 27.05.2021
Es wird per separater Einladung zum digi-
talen Sektempfang eingeladen. Lasst euch 
überraschen und kommt dazu!!

     der Vorstand

Willkommen
Trotz Corona Virus Pandemie freuen wir 

uns, viele neue Mitglieder begrüßen zu 
dürfen! Wir wünschen euch einen tollen 
Einstieg in den OH und viel Spaß beim Pad-
deln! 
Zum 01.04.2021 dürfen wir Jens bei den 
Overfreunden begrüßen.

      der Vorstand

Adresse
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